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COMUNICATO STAMPA
REGATA INTERNAZIONALE “EST 105”
MARTEDI 12 APRILE CONFERENZA STAMPA DI PRESENTAZIONE DELL’XI EDIZIONE

Torna, anche quest’anno la regata internazionale EST 105 Bari — Bocche di Cattaro evento sportivo
organizzato dal Centro Universitario Sportivo (CUS) di Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM)
e lo Jugole Grakalic Club (JGC), che appassiona anno dopo anno un numero sempre crescente di equipaggi,
coinvolgendo la terra di Bari e la costa Montenegrina.

| dettagli della prestigiosa manifestazione, che da il via agli appuntamenti di gare d’altura nel calendario
federale dell’VIIlI zona, saranno presentati alla stampa martedi 12 aprile alle ore 10:00 nella Sala Consiglio
dell’Ateneo barese.

Interverranno il Presidente CUS Bari Giuseppe Seccia, il Rettore dell'Universita degli Studi "Aldo Moro" di
Bari Antonio Uricchio, il Rettore del Politecnico Eugenio Di Sciascio, il Coordinatore dell’evento Pasquale
Triggiani, il Presidente del CONI Puglia Elio Sannicandro, I’Assessore allo Sport del Comune di Bari Pietro
Petruzzelli e il Presidente dell’VIIl Zona FIV Alberto La Tegola.

Dal 28 al 30 aprile 2016, saranno centonove le miglia marine da percorrere per I'undicesimo anno, che
uniscono le sponde dell’Adriatico da Bari alle Bocche di Cattaro. Tante le novita per la prestigiosa regata
internazionale di vela d’altura, oramai considerata I’evento sportivo piu atteso dell’anno e per il quale si
prevede la partecipazione di oltre cinquanta imbarcazioni
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11 Aprile Gazzetta del Mezzogiorno
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VELA BLOG http://www.velablog.it/regate/compensi/il-12-aprile-la-presentazione-della-xi-est-105-bari-
bocche-di-cattaro
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Zerogradi Nord http://www.zerogradinord.net/vela/est-105-presentata-ledizione-2016/
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COMUNICATO STAMPA n.2

PRESENTATA A BARI L’ XI EDIZIONE DELLA REGATA INTERNAZIONALE “EST 105"
BARI - BOCCHE DI CATTARO

DAL 28 AL 30 APRILE 2016

E tutto pronto per la regata internazionale EST 105 Bari — Bocche di Cattaro organizzata dal Centro Universitario
Sportivo di Bari (CUS) con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM) e lo Jugole Grakalic Club (JGC). La manifestazione
velica che continua, come da tradizione, ad unire le sponde dell’Adriatico € stata presentata questa mattina nel corso
di una conferenza stampa nella Sala Consiglio dell’Ateneo barese dal Presidente CUS Bari Giuseppe Seccia, il Rettore
dell'Universita degli Studi "Aldo Moro" di Bari Antonio Uricchio, il Pro Rettore Vicario del Politecnico Loredana
Ficarelli , il Coordinatore dell’evento Pasquale Triggiani, il Presidente del CONI Puglia Elio Sannicandro, I’Assessore
allo Sport del Comune di Bari Pietro Petruzzelli e il Presidente dell’VIIl Zona FIV Alberto La Tegola.

Tante le novita per questa nuova edizione, ad iniziare dal porto di approdo. Dal 28 al 30 aprile 2016, gli oltre 50
equipaggi impegnati nelle centonove miglia marine, con partenza da Bari, concluderanno la regata nell'incantevole
fiordo del Montenegro, considerato uno dei porti turistici piu prestigiosi e interessanti d’Europa.

Nei mesi scorsi, a Tivat & stato siglato, tra il CUS Bari e il responsabile per lo sviluppo del business a Porto Montenegro,
un accordo di cooperazione con l'intento di creare una sinergia fra i circoli velici pilt importanti e popolari per
promuovere Porto Montenegro con tutti i suoi servizi e cio che possono offrire la marina e le due baia antistanti di Kotor
e Tivat, soprattutto come meta pre stagionale per turisti e navigatori.

Ed ancora, il Concorso Fotografico Est 105 “OLTREMIGLIA”, riservato agli armatori e componenti degli equipaggi iscritti
alla competizione velica e appassionati di fotografia, che dovranno con i loro scatti riuscire ad emozionare la giuria di
professionisti, composta dai docenti della Scuola di Fotografia Fproject. Ciascun autore, dovra condividere i propri scatti
nel gruppo Facebook Est 105 Photo Contest e inviarli a oltremigliacontest@cusbari.it. Tre i vincitori primi classificati.

La regata che di fatto apre la stagione dei grandi eventi velici dell’'VIll zona FIV, oramai considerata I’evento sportivo piu
atteso dell’anno, nel corso degli anni, ha acquisito un prestigio ed un interesse sempre maggiore a livello internazionale
e non solo dal punto di vista sportivo.

Anche quest’anno l'iniziativa, diventata uno strumento di promozione del marchio Puglia, € confermata la partnership
con Oliveti d'Italia”.

Fotografa ufficiale dell’evento Antonella Battista.

Nell'intervento di avvio della conferenza stampa il Presidente del CUS Bari Giuseppe Seccia ha ringraziato tutti coloro
che si sono impegnati in questi anni con grande professionalita sacrificando il proprio tempo libero, decretando il
successo dell’Evento Velico. “Un ringraziamento particolare — ha aggiunto Seccia — lo rivolgo agli sponsor che ci hanno
sostenuto in tutti questi anni ed in particolare a quelli di quest’anno nonché al Consorzio Oliveti D’Italia partner del
nostro Evento”. “Con orgoglio e soddisfazione - ha concluso il Presidente rivolgendosi agli armatori - prendo atto che,
grazie alla collaborazione degli amici montenegrini, anno dopo anno I'accoglienza e I'ospitalita a voi dedicate sono
migliorate sempre pitl”.
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“La Est 105 - ha detto il Rettore dell'Universita degli Studi "Aldo Moro" di Bari Antonio Uricchio - non é solo una
manifestazione sportiva, ma un prezioso momento di incontro con i nostri vicini del Montenegro con i quali I'Universita
di Bari ha gia realizzato importanti sinergie. Oggi intendiamo rafforzarle nell’ottica della politica mediterranea del nostro
Ateneo che tende a fare di Bari un polo di attrazione e di eccellenza, ma anche una universita attenta ai fermenti culturali
e scientifici che ci riguardano molto da vicino. Con il Montenegro condividiamo lo stesso mare, I’Adriatico, che dobbiamo
insieme preservare ragionando in una ottica di “macroregione”, con la consapevolezza che i temi ambientali siano
prioritari e vada ripensato insieme un nuovo modello di sviluppo, coeso e sostenibile. Non mi resta poi che mandare un
caloroso saluto a tutti gli atleti che parteciperanno alla regata, ai colleghi del Politecnico e poi un augurio particolare
all’equipaggio di Uniba affinché faccia onore ai nostri colori”.

“Ci approcciamo con entusiasmo a questa nuova avventura, - comunica con una nota il Rettore del Politecnico Eugenio
Di Sciascio - determinati a fare del nostro meglio per tenere sempre alto il buon nome del Politecnico di Bari, cosi come
lo facciamo quotidianamente nello svolgimento dell’attivitd accademica. Per noi non si tratta solo di un’esperienza
sportiva, per quanto prestigiosa e stimolante sia la gara, ma é I'avvio di un laboratorio multidisciplinare di alta
tecnologia, in cui si fondono i saperi e il saper fare, ulteriore esempio di una capacita di fare ricerca scientifica applicata
che é tipicamente politecnica”.

“La EST 105 — ha poi aggiunto il Coordinatore dell’evento Pasquale Triggiani - quest’anno, ha voluto un maggior
coinvolgimento di tutti i circoli, sia baresi che montenegrini. Gli equipaggi partecipanti, provenienti dai pit prestigiosi
circoli nautici internazionali saranno divisi nelle classi LIBERA e ORC, quest’ultima con le categorie regata, gran crociera,
crociera/regata e, in base a queste categorie, verrd creata la classifica finale per raggruppamenti. Parteciperanno con
due imbarcazioni distinte anche gli equipaggi della UNIBA (Universita degli Studi di Bari) e del Politecnico.”

Alle 11,30 di giovedi 28 aprile il segnale di partenza da Bari, precisamente dal’Ansa di San Nicola, fino alla boa di
disimpegno posizionata nello specchio di mare di fronte a Torre Quetta. Al pubblico da terra, sara offerto uno
spettacolo eccezionale, che vedra sfilare tutte le imbarcazioni vele al vento, partecipanti alla regata. Nel pomeriggio
di sabato 30 aprile, la cerimonia di premiazione.

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei e coppe: fra i piu curiosi, il “Gender EST 105”
riconoscimento riservato alla prima imbarcazione classificata con un equipaggio al 50% femminile, e la “Couple EST 105”
il cui equipaggio e formato da una coppia.
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BARI NEWS http://www.barinews24.it/regata-internazionale-%C2%93est-105%C2%94-bari-bocche-di-

cattaro-tutto-pronto-per-ledizione-2016/

Pietro Petruzzelli e il presidente dell’VIII Zona FIV Alberto La Tegola.

Tante le novita per questa nuova edizicne, ad iniziare dal porto di approdo. Dal 28 al 30

aprile 2016, gli oltre 50 equipaggi impegnati nelle centonove miglia marine, con partenza
da B
dei porti turi:

, concluderannoe la regata nell'incantevole fiordo del Montenegre, considerato uno
ici pi prestigiosi e interessanti d’Europa.

Nei mesi scorsi, a Tivat & stato siglato, tra il CUS Bari e il responsabile per lo sviluppo del
business a Porto Montenegro, un accordo di cooperazione con l'intento di creare una
sinergia fra i circoli velici pi importanti e popolari per premuovere Porto Montenegre con
tutti i suoi servizi e cid che possono offrire la marina e le due baia antistanti di Kotor e
Tivat, soprattutto come meta pre stagionale per turisti e navigatori.

Ed ancora, il concorso fotegrafico Est 105 Ocltremiglia, riservato agli armatori e
componenti degli equipaggi iscritti alla competizione velica e appassicnati di fotografia,
che dovranno con i loro scatti riuscire ad emozionare la giuria di professionisti, composta
dai docenti della scuola di fotografia Fproject. Ciascun autore, dovra condividere i propri
scatti nel gruppo facebook Est 105 Photo Contest e inviarli a cltremigliacontest@cusbari.it
. Tre i vincitori primi classificati.

La regata che di fatto apre |a stagione dei grandi eventi velici dell'VIII zona FIV, oramai
considerata I'evento sportivo pid atteso dellanno, nel corse degli anni, ha acquisite un
prestigio ed un interesse sempre maggiore a livello internazionale e non sole dal punto di
vista sportivo.

Anche questanno l'iniziativa, diventata une strumente di promozione del marchio Puglia, &

confermata la partnership con Oliveti d'Italia.

Fotografa ufficiale dell’evento Antenella Battista.

Alle 11.30 di giovedi 28 aprile il segnale di partenza da Bari, precisamente dall’Ansa di
San Nicola, fine alla boa di disimpegno posizionata nello specchio di mare di fronte a Torre
Quetta. Al pubblico da terra, sara offerto uno spettacolo eccezionale, che vedra sfilare
tutte le imbarcazioni vele al vento, partecipanti alla regata. Nel pomeriggio di sabato 30
aprile, la cerimonia di premiazione.

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei e coppe: fra i pit
curiosi, il Gender EST 105 riconoscimento riservato alla prima imbarcazione classificata
con un equipaggio al 50% femminile, e la Couple EST 105 il cui equipaggio & formato da
una coppia.

Partner dell’evento Mobilturi, Auriga, Fortuna Giorgio e Rizzi Arcangelo Ecolegia srl.

Giovedi 14 aprile alle 16.30 'associazione Impegno
95 avviers, nella facolté di Lingue dell'Universita di

Bari in via Garruba, 6 (aula 7 11 piano),...

Gli studenti di Intercultura alla
scoperta di Bari

redazione - Apr12 2016

Gli studenti del progetto Intercultura, a Bariin
occasione dell'avvio della "Settimana di scambio
nella Puglia dei tanti colori & delle tante storie”

promossa...

Mobilita ciclistica, filo diretto tra
I'Olanda e la Puglia

redazione - Apr 12 2016

L'assessorato alla Mobilita della Regione Puglia &
stato invitato dal Dutch Cycling Embassy a
partecipare a due incontri che si terranno in Olanda
[

Nttn rlacci dalla “Pirrinni”
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http://www.laprimapagina.it/2016/04/12/regata-internazionale-est-105-bari-bocche-di-cattaro/

Regata internazionale EST 105 Bari
- Bocche di Cattaro

Di Redazione « 12 aprile 2014
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http://www.baritoday.it/sport/presentata-a-bari-I-xi-edizione-della-regata-velica-est-105-bari-bocche-di-
cattaro-dal-28-al-30-aprile-2016-2790314.html
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“Con orgoglio e soddisfazione — ha detto il Presidente del Cus Bari Giuseppe Seccia
rivolgendosi agli armatori — prendo atto che, grazie alla collaborazione degli amici
montenegrini, anno dopo anno l'accoglienza e I'ospitalita a voi dedicate sono migliorate

sempre pit”.

“La Est 105 - ha detto il Rettore dell'Universita degli Studi "Aldo Moro” di Bari Antonio
Uricchio - non & solo una manifestazione sportiva, ma un prezioso momento di incontro con i

nostri vi

del Montenegro con i quali I'Universita di Bari ha gia realizzato importanti
sinergie. Qggi intendiamo rafforzarle nell’'ottica della politica mediterranea del nostro Ateneo
che tende a fare di Bari un polo di attrazione e di eccellenza, ma anche una universita attenta
ai fermenti culturali e scientifici che ci riguardano molto da vicino. Con il Montenegro
condividiamo lo stesso mare, I’Adriatico, che dobbiamo insieme preservare ragionando in una
ottica di “macroregione”, con la consapevolezza che i temi ambientali siano prioritari & vada
ripensato insieme un nuovo modello di sviluppo, coeso e sostenibile. Non mi resta poi che
mandare un caloroso saluto a tutti gli atleti che parteciperanno alla regata, ai colleghi del
Politecnico e poi un augurio particolare all’equipaggio di Uniba affinché faccia onore ai nostri
colori”.

“Ci approcciamo con entusiasmo a questa nuova avventura, — comunica con una nota il
Rettore del Politecnico Eugenio Di Sciascio — determinati a fare del nostro meglio per tenere
sempre alto il buon nome del Politecnico di Bari, cosi come lo facciamo quotidianamente
nello svolgimento dell’atti

3 accademica. Per noi non si tratta solo di un’esperienza
sportiva, per quanto prestigiosa e stimolante sia la gara, ma & l'avvio di un laboratorio
multidisciplinare di alta tecnologia, in cui si fondono i saperi e il saper fare, ulteriore esempio

¥ SOLEGGIATO Umidita: 56%
Vento: 18 km/h
E

La frase del giorno

Non ho ideli. Ammiro il duro lavoro, la
dedizione e la competenza.

Ayrton Senna

Chi sale e chi scende
FABIO ROMITO.
. Il Consigliere Comunale propone

ad Antonio Decaro un‘ordinanza

sindacale per combattere la piaga
purulenta dei parcheggiatori abusivi, che a
quanto pare, non hanno "paura" nemmeno
della Municipale. Se passasse lorsignori
rischierebbero sino a tre mesi di galera
Importante che la cittadinanza collabori,
rifiutandosi sistematicamente di pagare la
tangente e utilizzando sempre meno
I"'automobile, quando ovviamente & possibile.
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https://www.borderline24.com/parte-la-regata-internazionale-est-105-bari-bocche-cattaro/#/
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http://www.corrierepl.it/2016/04/12/xi-edizione-della-regata-internazionale-est-105-presentazione-e-

programmay/

La regata apre la stagione dei grandi eventi velici dell'VIII zona FIV, ha acquisito negli anni un prestigio
ed un interesse sempre maggiore a livello internazionale e non solo dal punto di vista sportive.

Un’opportunita per incentivare sport, turismo e lavoro, partnership dell'evento “Oliveti d'Ttalia”.
Foto a cura di Credit A. Battista.

Antonio Carbonara

[ e poc | conrcs
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http://www.bariracconta.it/descrizione.php?id=377&id categoria&titolo=PRESENTATA+A+BARI+L%E2%80
%99+XI+EDIZIONE+DELLA+REGATA+INTERNAZIONALE+%E2%80%9CEST+105%E2%80%9D+BARI+-
+BOCCHE+DI+CATTARO
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CANALE24

http://www.canale24.net/descrizione.php?id=242&id categoria=1&titolo=PRESENTATA+A+BARI+L%E2%80

%99+XI+EDIZIONE+DELLA+REGATA+INTERNAZIONALE+%E2%80%9CEST+105%E2%80%9D+BARI+-
+BOCCHE+DI+CATTARO
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Il Corriere del Mezzogiorno http://corrieredelmezzogiorno.corriere.it/bari/sport/16 aprile 13/vela-
presentata-ix-edizione-regata-bari-bocche-cattaro-3b642d4c-0158-11e6-b107-
07c65e981319.shtml?refresh ce-cp

26


http://corrieredelmezzogiorno.corriere.it/bari/sport/16_aprile_13/vela-presentata-ix-edizione-regata-bari-bocche-cattaro-3b642d4c-0158-11e6-b107-07c65e981319.shtml?refresh_ce-cp
http://corrieredelmezzogiorno.corriere.it/bari/sport/16_aprile_13/vela-presentata-ix-edizione-regata-bari-bocche-cattaro-3b642d4c-0158-11e6-b107-07c65e981319.shtml?refresh_ce-cp
http://corrieredelmezzogiorno.corriere.it/bari/sport/16_aprile_13/vela-presentata-ix-edizione-regata-bari-bocche-cattaro-3b642d4c-0158-11e6-b107-07c65e981319.shtml?refresh_ce-cp

http://www.barilive.it/sport/Altri-Sport/420962/sport.aspx
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http://www.ansa.it/puglia/notizie/2016/04/12/vela-nona-regata-bari-bocche-di-cattaro 4c4f44ca-1e68-
4fb5-8088-90edf41f2501.html
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http://www.lagazzettadigitale.it/xi-regata-est-105-presentata-bari-velica/
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Nell'intervento di avvio della conferenza stampa il Presidente del CUS Bari Giuseppe Seccia ha ringraziato tutti
coloro che si sono impegnati in guesti anni con grande professionalita sacrificando il proprio tempo libero,
decretando il successo dellEvento Velico. "Un ringraziamento particolare - ha aggiunto Secdia - /o rivoigo agh
sponsor che of hanno sostenuta in tutt! questi annf ed in particolare & quellf di quest'anno nanche al Consorzio
Qitvett D'litalia partner del nostro Evento™ “Con orgogiio e soddisfaziane - ha concluso il Presidente rivolgendosi
azli armatori - prendo atto che grazie afla colfeborazione degli amid montenegring anno dopo anno
Vaccoglienza e Fospitatita & voi dedicate sono migliorate sermpre pia”

“La Est 7105 - ha detto il Rettore dell’'Universita degli Studi “Aldo Maoro” di Bari Antonio Uricchio - non @ sofo una
manifestazione sportiva, ma un preziose momento df incontro con { nostrl viding del Montenegro con § quali
FUniversitg di Barf ha gig realizzato important! sinergie. Oggl intendfamo rafforzarte nell’ottica della potitica
mediterranea del nostro Ateneo che tende & fare di Bari un polo dif attrazione e di eccelfenza, ma anche una
universita attenta af fermenti culturali e sclentificd che o riguardano malto da vicno. Con i Montenegro
condividiamno 1o stesso mare, FAdriatico, che dobbiamo insieme preservare ragionando in una ottica di “macro
regione’, con fa consapevolezza che | terni amblentali siano prioritarf e vada ripensato insieme un nuovo
modelio di sviluppo, coesa e sastenibiie. Nan mif resta pol che mandare un caloroso saiuto a tutt! gif atfetf che
parteciperanno alla regata, af colleghi del Politecnico e pol un augurio particolare alf'equipaggio di UNIBA
affinche faccia onore af nosirf coford”

“(f spprocoiamo con entusiasmo & questa nuova avventura, - comunica con una nota il Rettore del Politecnico
Eugenio Di Sciascio - determinati a fare del nastro meglio per tenere sempre afta i buan nome def Palitecnico
df Bari, cosi come {o facdlamo quotidianamente nelfo svolgimento delf'attivita accademica. Per nof non sf tratta
sofo i un'esperienza sportiva, per quanio prestigiosa e stimolante sia iz gara, ma & f'avvio di un laboratorio
multidisciptinare di afta tecnologia, in cuf si fondono f saperi e il saper fare, ulteriore esemnpio df una capacita of
fare ricerca scientifica applicata che e tipicamente polffecnica”

“La EST 105 - ha poi aggiunto il Coordinatore dell'evento Pasquale Triggiani - quest'anno, ha voluto un maggior
cofnvolgimenta dif tutt! | circoll, sia baresf che mantenegrin, Gif equipagg! partecipanti, provenient! daf pit
prestigios! circofi nautict internazionali saranno divisi neffe dlassi LIBERA e ORC questuftirna con fe categorie
regata, gran croders, crodera’regata e in base 3 queste categorie, verrd creats la cdassifica finate per
raggruppamentt. Parteciperanno con due imbarcazion! distinte anche gif equipagg! della UNIBA (Universita degi!
Studi of Bar) e def Polftecnico.”

Xl Regata EST 105: le date e le novita di
quest’anno

Tante le novita per questa nuova edizione, a cominciare dal porto di approdo. Gli oltre 50 equipagzi impegnati
nelle 10% miglia marine, con partenza da Bari, concluderanno la regata nellincantevole fiordo del Montenegro,
considerato uno dei porti turistici pid prestigiosi e interessanti o’ Europa.

Nei mesi scorsi, a Tivat & stato siglato, tra il CUS Bari e il responsabile per lo sviluppo del business a Porto
Montenegro, un accordo di cooperazione con Fintento di creare una sinergia fra i circoli velici pid importanti e
popolari per promuovere Porto Montenegro con tutti i suoi servizi e cid che possono offrire la marina e le due
baia antistanti di Kotor e Tivat, soprattutto come meta pre stagionale per turisti e navigatori.

Uraltra novita & rappresentata dal Concorso Fotografico Est 105 *OLTREMIGLIAY, riservato agli armatori e
componenti degli equipaggi iscritti alla competizione velica e appassionati di fotografia, che dovranno con i loro
scatti riuscire a emozionare la giuria di professionisti, composta dai docenti della Scuola di Fotografia Fproject.
Ciascun autore, dovra condividere i propri scatti nel gruppo Facebook Est 105 Photo Contest e inviarli a
oltremigliacontest@cusbari.it. Tre i vinditori primi dassificati.

Alle 11,30 di giovedi 28 aprile il segnale di partenza da Bari, predsamente dall'Ansa di 5an Nicola, fino alla boa
di disimpegnao posizionata nello specchio di mare di fronte a Torre Quetta. Al pubblico da terra, sara offerto uno
spettacolo eccezionale, che vedra sfilare tutte le imbarcazioni vele al vento, partecipanti alla regata. Nel
pomeriggio di sabato 30 aprile, la cerimonia di premiazione.

Vari e prestigiosi | premi da assegnare complessivamente, fra trofei e coppe: fra i piQ curiosi, il “Gender EST
106" riconascimento riservato alla prima imbarcazione dassificata con un equipaggio al 50% femminile, e la
“Couple EST 105" il cui equipaggio & formato da una coppia.

Photo credit A, Battista
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http://www.ilikepuglia.it/notizie/sport/bari/12/04/2016/vela-presentata-lundicesima-edizione-della-
regata-internazionale-est-105-bari-bocche-di-cattaro.html
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LANCIO ANSA

Vela: presentata IX edizione regata Bari-Bocche di Cattaro Dal 28 al 30 aprile: in gara equipaggi Uniba
e Politecnico (ANSA)

BARI, 12 APR - Saranno oltre cinquanta gli equipaggi in gara per la regata internazionale EST 105 Bari
- Bocche di Cattaro, organizzata (28 al 30 aprile) dal Cus di Bari con lo Yachting Club Porto
Montenegro (YCPM) e lo Jugole Grakalic Club (JGC). L'evento, che simbolicamente vuole unire le due
sponde dell'Adriatico, e' stato presentato nella sala Consiglio dell'Ateneo barese dal presidente Cus
Bari Giuseppe Seccia, con il rettore dell'Universita’ degli Studi di Bari Antonio Uricchio, il pro rettore
Vicario del Politecnico Loredana Ficarelli, il coordinatore dell'evento, Pasquale Triggiani, il presidente
del Coni Puglia Elio Sannicandro, I'assessore allo Sport del Comune, Pietro Petruzzelli, e il presidente
dell'VIll Zona FIV Alberto La Tegola. Il porto di approdo per gli equipaggi che si sfideranno nelle
centonove miglia marine, sara' il fiordo del Montenegro, uno dei porti turistici piu' prestigiosi d'Europa. Il
presidente del Cus Bari Seccia ha ringraziato tutti i sostenitori dell'evento e in particolare gli armatori
montenegrini, mentre il rettore Antonio Uricchio ha puntualizzato che "la Est 105 non e' solo una
manifestazione sportiva, ma un prezioso momento di incontro nell'ottica della politica mediterranea del
nostro Ateneo". Entusiasta anche il rettore del Politecnico Eugenio Di Sciascio: "Si tratta dell'avvio di un
laboratorio multidisciplinare di alta tecnologia, esempio di una capacita' di fare ricerca scientifica
applicata che €' tipicamente politecnica". Alla gara, come puntualizzato da Pasquale Triggiani,
prenderanno parte equipaggi provenienti dai piu' prestigiosi circoli nautici internazionali, divisi nelle
classi 'libera’ e 'orc', quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata e, in base a
gueste categorie, verra' creata la classifica finale per raggruppamenti. Ci saranno anche gli equipaggi
della Uniba (dell'ateneo barese) e del Politecnico. La regata partira’ dall'’Ansa di San Nicola, giovedi' 28
aprile, alle 11,30. Tra i premi ci sara' il "Gender EST 105", riservato alla prima imbarcazione classificata
con un equipaggio al 50% femminile, e la "Couple EST 105" il cui equipaggio e' formato da una coppia.
(ANSA).
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http://www.antennasud.com/2016/04/13/est-105-tutto-pronto-per-la-regata-internazionale-bari-bocche-

di-cattaro/
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La Gazzetta del Mezzogiorno
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Il Corriere del Mezzogiorno
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Corriere dello Sport
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Epolis
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Il quotidiano di Bari
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TG IL QUOTIDIANO ITALIANO https://www.youtube.com/watch?v=NI3auO1luTA
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https://www.youtube.com/watch?v=NI3auO1luTA

TG TELEBARI https://www.youtube.com/watch?v=8G6BIQN8Sjc
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https://www.youtube.com/watch?v=8G6BlQN8Sjc

Tg Telesveva https://www.youtube.com/watch?v=35Y9YiAlow4
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https://www.youtube.com/watch?v=35Y9YiAIow4

TG AMICA 9 https://www.youtube.com/watch?v=uzvsX7EXOwY
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https://www.youtube.com/watch?v=uzvsX7EXOwY

TG ANTENNASUD https://www.youtube.com/watch?v=tKRuComw8G4
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https://www.youtube.com/watch?v=tKRuComw8G4

TG PUNTO TV https://www.youtube.com/watch?v=tAXLKDMi
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https://www.youtube.com/watch?v=tAXLKDMi

TG STUDIO9 https://www.youtube.com/watch?v=8qpgng3InCE

46


https://www.youtube.com/watch?v=8qpgng3lnCE

TG TELENORBA
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Gazzetta del Mezzogiorno 18 aprile
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19 Aprile la gazzetta del mezzogiorno
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22 APRILE TELEBARI TB SPORT
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http://www.puglia.com/bari-bocche-di-cattaro-tutto-pronto-per-edizione-numero-11/

Dalla Puglia al Montenegro, passando per i porti turistici piu prestigiosi d'Europa, si preparano a prendere il largo i circa 50 equipaggi in gara per la regata internazionale EST 105
Bari-Bocche di Cattaro, organizzata (28 al 30 aprile) dal Cus di Bari con lo Yachting Club Porto Montenegro (YCPM) e lo Jugole Grakalic Club (JGC). L'evento, che simbolicamente
vuole unire le due sponde dell'’Adriatico, & stato presentato nella sala Consiglic dell'Ateneo barese dal presidente Cus Bari Giuseppe Seccia, con il rettore dell'Universita degli Studi
di Bari Antonio Uricchio, il pro rettore Vicario del Politecnico Loredana Ficarelli, il coordinatore dell'evento, Pasquale Triggiani, il presidente del Coni Puglia Elio Sannicandro,
I'assessore allo Sport del Comune, Pietro Petruzzelli, e il presidente dell'VIIl Zona FIV Alberto La Tegola.

109 MIGLIA MARINE FINO AL FIORDO DEL MONTENEGRO, PORTO DI APPRODO

Alla gara, come puntualizzato da Pasquale Triggiani, prenderanno parte equipaggi provenienti dai piu prestigiosi circoli nautici internazionali, divisi nelle classi “libera” e "ore’,
quest'ultima con le categorie regata, gran crociera, crociera/regata e, in base a queste categorie, verra creata la classifica finale per raggruppamenti. Ci saranno anche gli
equipaggi della Uniba (dell'ateneo barese) e del Politecnico. La regata partira dall’ansa di San Nicola, giovedi 28 aprile, alle 11,30. Tra i premi ci sara il «Gender EST 105», riservato
alla prima imbarcazione classificata con un equipaggio al 50% femminile, e la «Couple EST 105» il cui equipaggio & formato da una coppia.

| commenti-ll presidente del Cus Bari Seccia ha ringraziato tutti i sostenitori dell’evento e in particolare gli armatori montenegrini, mentre il rettore Antonio Uricchio ha puntualizzato
che «la Est 105 non & solo una manifestazione sportiva, ma un prezioso momento di incontro nell'ottica della politica mediterranea del nostro Ateneo». Entusiasta anche il rettore
del Politecnico Eugenio Di Sciascio: «Si tratta dell'avvio di un laboratorio multidisciplinare di alta tecnologia, esempio di una capacita di fare ricerca scientifica applicata che &
camente politecnicas.

£ Data: 14 aprile 2016
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https://www.gosaily.com/en/events/regata-intern-est-105-bari-bocche-di-cattaro
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http://www.velanet.it/notizie/notizia.php/notizia 15867

"La Est 105 - ha detto il Rettore dell'Universita degli Studi "Aldo Moro" di Bari Antonio Uricchio - non € solo una
manifestazione sportiva, ma un preziese memento di incentro con i nestri vicini del Montenegre con i gquali 'Universita di
Bari ha gia realizzato importanti sinergie. Oggi intendiamo rafforzarle nell’ottica della politica mediterranea del nostro
Ateneo che tende a fare di Bari un polo di attrazicne e di eccellenza, ma anche una universita attenta ai fermenti culturali e
scientifici che ci riguardano molto da vicine. Con il Montenegro condividiamo lo stesse mare, I'Adriatico, che dobbiame
insieme preservare ragionando in una ottica di "macroregione”, con la consapevolezza che i temi ambientali siano prioritari
e vada ripensato insieme un nuovo medelle di sviluppo, coese e sostenibile. Nen mi resta poi che mandare un calorose
saluto a tutti gli atleti che parteciperanne alla regata, ai colleghi del Politecnico e poi un augurio particolare all'equipaggio di
Uniba affinché faccia onore ai nostri colori”.

"Ci approcciamo con entusiasmo a questa nuova avventura, - comunica con una nota il Rettore del Politecnico Eugenio Di
Sciascio - determinati a fare del nestre meglic per tenere sempre alte il buon neme del Politecnice di Bari, cosi come lo
facciamo quetidianamente nello svolgimento dell’attivith accademica. Per noi nen si tratta solo di un'esperienza sportiva,
per quanto prestigiosa e stimelante sia la gara, ma & I'awvio di un laberateric multidisciplinare di alta tecnologia, in cui si
fondono i saperi e il saper fare, ulteriore esempio di una capacita di fare ricerca scientifica applicata che & tipicamente
politecnica”

"La EST 105 — ha poi aggiunto il Coordinatore dell'evento Pasquale Triggiani - quest'anno, ha voluto un maggior
coinvelgimento di tutti i circeli, sia baresi che montenegrini. Gli equipaggi partecipanti, provenienti dai piln prestigiosi circoli
nautici internazionali saranno divisi nelle classi LIBERA e ORC, quest'ulima con le categorie regata, gran crociera,
crociera/regata e, in base a queste categorie, verra creata la classifica finale per raggruppamenti. Parteciperanne con due
imbarcazioni distinte anche gli equipaggi della UNIBA (Universita degli Studi di Bari) e del Politecnice.”

Alle 11,30 di giovedi 28 aprile il segnale di partenza da Bari, precisamente dall'ansa di San Nicola, fino alla boa di
disimpegno pesizionata nello specchic di mare di fronte a Torre Quetta. Al pubblico da terra, sard offerto uno spettacolo
eccezionale, che vedra sfilare tutte le imbarcazioni vele al vento, partecipanti alla regata. Nel pomeriggio di sabato 30
aprile, la cerimenia di premiazione,

Vari e prestigiosi i premi da assegnare complessivamente, fra trofei e coppe: fra i pil curiosi, il "Gender EST 105"
riconoscimento riservate alla prima imbarcazione classificata con un equipaggio al 50% ferminile, e Iz "Couple EST 105" il
cui equipaggio & formato da una coppia.

Partner dell'evento MOBILTURI, AURIGA, FORTUNA GIORGIC e RIZZI ARCANGELO ECOLOGIA SRL.

Credit: Ufficio Stampa Cus Bari Redazione Velanet
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26 Aprile la Repubblica
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http://bari.repubblica.it/sport/2016/04/26/news/vela-138488586/
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